
ПЛАН – ГРАФІК 

 підвищення кваліфікації  педагогічними працівниками  

ліцею №3 Подільської міської ради Подільського району Одеської області  

при КЗВО «Одеська академія неперервної освіти Одеської обласної ради» на 2026 рік 

№ 

з/п 

ПІБ  працівника Посада Дата 

проходження  

Форма Кількість 

годин  Тема 

СІЧЕНЬ 

1 Кіріченко Юлія 

Олегівна 
Вчитель англійської 

мови 

13.01-15.01.2026 Очна online 30 Проєктування сучасного уроку англійської 

мови: модель 5E 

2 Максименко 

Олександр Дмитрович 

Вчитель фізичної 

культури 

19.01-21.01.2026 Очна online 30 Професійне зростання вчителя фізичної 

культури у вимірі освітнього екопростору 

3 Жукова Олена Юріївна Вчитель історії 20.01-22.01.2026 Очна online 30 Штучний інтелект для освітян: інструменти, 

можливості та етика 

4 Макаренко Анастасія 

Олександрівна 

Асистент вчителя 

інклюзивного класу 

20.01-22.01.2026 Очна online 30 Штучний інтелект для освітян: інструменти, 

можливості та етика 

5 Макарова Галина 

Миколаївна 

Вчитель математики 21.01-23.01.2026 Очна online 30 Проєктування сучасного уроку математики 

ЛЮТИЙ 

6 Кохановський Павло 

Володимирович 

Вчитель трудового 

навчання 

23.02-25.02.2026 Очна online 30 Основи дизайну та конструювання на уроках 

дисциплін технологічної освітньої галузі 

7 Корня Іван 

Миколайович 

Вчитель історії та 

правознавства 

25.02-27.02.2026 Очна online 30 Практико-орієнтоване навчання на уроках 

курсів "Основи правознавства" та 

"Громадянська освіта" 

БЕРЕЗЕНЬ 

8 Гайдей Віталіна 

Вікторівна 

Вчитель анлійської 

мови 

03.03-05.03.2026 Очна online 30 Розвиток навичок медіації на уроках 

англійської мови 

9 Федорова Алла 

Володимирівна 

 

Бібліотекар 04.03-06.03.2026 Очна online 30 Діджиталізація бібліотеки закладу освіти 



10 Дерев’янко Надія 

Миколаївна 

Вчитель біології 10.03-12.03.2026 Очна online 30 Пошуково-дослідницька діяльність: 

опановуємо біологію 

11 Яковенко Олена 

Сергіївна 

Вчитель української 

мови та літератури 

16.03-18.03.2026 Очна online 30 Цифрові стратегії в діяльності вчителя-

словесника 

12 Балукова Ірина 

Миколаївна 

Вчитель образотворчого 

мистецтва 

17.03-19.03.2026 Очна online 30 Навчання мистецтву: вимір соціокультурного 

простору 

13 Заровнюк Ольга 

Григорівна 

Вчитель технологій  23.03-25.03.2026 Очна online 30 Підприємництво і фінансова грамотність: 

проєкція на мислення, поведінку, культуру 

14 Ткаченко Людмила 

Володимирівна 

Вчитель початкових 

класів 

25.03-27.03.2026 Очна online 30 Професійне вигорання та психогігієна педагога 

15 Куницька Наталія 

Вікторівна 

Асистент вчителя 

інклюзивного класу 

25.03-27.03.2026 Очна online 30 Професійне вигорання та психогігієна педагога 

КВІТЕНЬ 

16 Пастухова Людмила 

Вікторівна 

Вчитель початкових 

класів 

07.04-09.04.2026 Очна online 30 Виховання як складова освітнього процесу 

НУШ 

17 Кобилянська Антоніна 

Василівна 

Вчитель початкових 

класів 

07.04-09.04.2026 Очна online 30 Виховання як складова освітнього процесу 

НУШ 

18 Макуха Олена Юріївна Вчитель математики 22.04-24.04.2026 Очна online 30 Інтерактивні методи навчання математики: 

контент та цифровізація 

19 Парпуланська Тетяна 

Григорівна 

Вчитель математики 28.04-30.04.2026 Очна online 30 Проєктування сучасного уроку математики 

20 Шитра Тетяна 

Андріївна 

Асистент вчителя 

інклюзивного класу 

28.04-30.04.2026 Очна online 30 Асистент вчителя/вихователя: особливості 

діяльності в початковій школі та ЗДО 

21 Трубіна Марія 

Андріївна 

Асистент вчителя 

інклюзивного класу 

28.04-30.04.2026 Очна online 30 Асистент вчителя/вихователя: особливості 

діяльності в початковій школі та ЗДО  

ТРАВЕНЬ 



22 Морозова Тетяна 

Сергіївна 

Вчитель англійської 

мови 

05.05-07.05.2026 Очна online 30 Розвиток навичок медіації на уроках 

англійської мови 

23 Савенчук Марина 

Сергіївна 

Вчитель початкових 

класів 

05.05-07.05.2026 Очна online 30 Формування компетентностей з академічної 

доброчесності учасників освітнього процесу 

24 Мігуш Тетяна 

Анатоліївна 

Вчитель української 

мови та літератури 

05.05-07.05.2026 Очна online 30 Предметно-методична компетентність вчителя-

словесника: проєкція розвитку і практики 

ЧЕРВЕНЬ 
 

- - - - - - 

СЕРПЕНЬ 
 

- - - - - - 

ВЕРЕСЕНЬ 

25 Табакова Марина 

Олександрівна 

Вчитель музичного 

мистецтва 

28.09-30.09.2026 Очна online 30 Навчання мистецтву: вимір соціокультурного 

простору 

26 Сіренко Світлана 

Володимирівна 

Вчитель початкових 

класів 

28.09-30.09.2026 Очна online 30 Психологічна підтримка дитини в 

інклюзивному освітньому просторі 

ЖОВТЕНЬ 

27 Бондаренко Тетяна 

Вікторівна 

Директор ліцею 06.10-08.10.2026 Очна online 30 Стратегія розвитку ЗЗСО: дорожня карта 

розроблення та впровадження 

28 Цуркан Ольга 

Олександрівна 

Вчитель хімії 07.10-09.10.2026 Очна online 30 Урок хімії у сучасному освітньому просторі: 

наочність, цифровізація 

29 Цибулько Валентина 

Юріївна 

Вчитель фізичної 

культури 

26.10-28.10.2026 Очна online 30 Урок фізичної культури: контент, стратегії, 

інструментарій 

30 Плугарьов Олександр 

Петрович 

Вчитель фізичної 

культури 

26.10-28.10.2026 Очна online 30 Урок фізичної культури: контент, стратегії, 

інструментарій 

31 Антонішина Ольга Вчитель української 28.10-30.10.2026 Очна online 30 Цифрові стратегії в діяльності вчителя-



Іванівна мови та літератури словесника  

ЛИСТОПАД 

32 Грабован Галина 

Миколаївна 

Вчитель англійської 

мови 

03.11-05.11.2026 Очна online 30 Розвиток навичок медіації на уроках 

англійської мови 

33 Колеснік Тетяна 

Іванівна 

Вчитель інформатики 11.11-13.11.2026 Очна online 30 Створення інтерактивного освітнього 

контенту: відео, аудіо, динамічні презентації 

34 Іващук Олена 

Василівна 

Заступник директора з 

навчально-виховної 

роботи 

16.11-18.11.2026 Очна online 30 Штучний інтелект для освітян: інструменти, 

можливості та етика 

35 Слободянюк Оксана 

Георгіївна 

Заступник директора з 

навчально-виховної 

роботи 

16.11-18.11.2026 Очна online 30 Штучний інтелект для освітян: інструменти, 

можливості та етика 

36 Пашора Лілія Юріївна Вчитель української 

мови та літератури 

18.11-20.11.2026 Очна online 30 Предметно-методична компетентність вчителя-

словесника: проєкція розвитку і практики 

37 Гінкул Марина 

Василівна 

Вчитель предмету 

«Пізнаємо природу» 

23.11-25.11.2026 Очна online 30 Викладання курсів природничої освітньої 

галузі в НУШ 

38 Жуковська Наталія 

Леонідівна 

Вчитель зарубіжної 

літератури 

25.11 – 27.11.2026 Очна online 30 Діалоги в цифровому просторі: мистецтво, 

історія, література 

39 Дудко Світлана 

Іванівна 

Асистент вчителя 

інклюзивного класу 

25.11 – 27.11.2026 Очна online 30 Асистент вчителя у базовій середній школі: 

особливості діяльності 

ГРУДЕНЬ 

40 Кельманська Алла 

Анатоліївна 

Вчитель фізики 01.12-03.12.2026 Очна online 30 Викладання фізики та астрономії: сучасний 

інструментарій 

41 Каменцева Анна 

Олександрівна 

Вчитель початкових 

класів 

02.12-04.12.2026 Очна online 30 Безпечне освітнє середовище: партнерство 

учнів, вчителів, батьків 

42 Сагайдак Таміла Вчитель початкових 02.12-04.12.2026 Очна online 30 Безпечне освітнє середовище: партнерство 



 

 

 

 

 

 

Михайлівна класів учнів, вчителів, батьків 

43 Мельник Людмила 

Михайлівна 

Вчитель початкових 

класів 

02.12-04.12.2026 Очна online 30 Безпечне освітнє середовище: партнерство 

учнів, вчителів, батьків 

44 Лукашина Наталія 

Валентинівна 

Вчитель початкових 

класів 

02.12-04.12.2026 Очна online 30 Безпечне освітнє середовище: партнерство 

учнів, вчителів, батьків 

45 Кішянус Світлана 

Іванівна 

Практичний психолог 02.12-04.12.2026 Очна online 30 Система роботи психологічної служби в 

реаліях НУШ 

46 Корня Олена 

Миколаївна 

Вчитель інформатики 08.12-10.12.2026 Очна online 30 3-D моделювання: Blender 


